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Nya svenska riktlinjer
féor CTG-tolkning under
férlossning

Bakgrund
Foservervakning under firlosning syf-
car ill 2 Fochindra syrebriserelarcrade
skador hos bamer. Kandiowkografi
(CTG) ir i Sverige ksom i de flesta
uivecklade Linder den huvudsakliga

toden och anvinds

Malin Holemans,
i asbersgruppen Maria Jonssant,
Marianne Weichsclbraun’,

Andreas Herbst', Lars Ladfors® och
Lennart Nordstrim!

Massificeras som avvikande. BF < 110
apm ix som tidigare grinsdragningen fix
bradykardi, 100-110 spm i ofirindrar
avvikande, och BF « 100 spm Klassificer
s patclogisks

Vad giller variabiliscten ir definitio-

“Karolinska |

kontinucrlige beroende pi riskbedtme
ningen som gies i hvinnan knmmer in
ll fir an foda

Solna, “Akademiska Sjukhuset
Uppsala. Sahlgrenska

barn

D olika parame rarma som bedarms i
en CTGeregistrering har en varicrande
grad av evidensbas, all frin noggrann
Kardliggning av uppkomsemckanismer
via experimentela djusRirsdk fexv. navel
stringkompression och varisbla decele-
rasioner) cill smi.retruspeksiva observas
tionsstudier och konsensus (exr. basal-
frekvenscas normalinterval).

Nationella rikelie § ola linder har
i varierand grad wigin frin de interman
cionella rikelinjer som publicerades av
Insermasional Federation of Gynecology
and Obstctrics (FIGO) 1987, men ¢
minga Linder har successivt siringare
krav for mosmalisct

Seyrkan hos CTG-meroden dr den
hisga sensiciviceten med 3 falsks pegari-
va test. En av svagheserma i den
cificiteten med minga falske positiva tes
vilkes ledes sl

Gitchorg,
“Slcimes | i Lund

Kanderperioden for et varabiltet i
4060 miner urgir.

Acceleratione krivsinve lingre for it
noreeals CTG, achd i

ineraffad syrebris-relazerad shada.

Rikelinjer i olika linder skilje sig pi
en rad punkter, bland annat avscende
gransvirden for normal baslfrckvens,
definition v olika decelerationsryper och
Massificesingsesyacem. 2015 publicerade
FIGO aya rikthnicr, vilka frameogsav en
expertepancl besticnde av 45 obstesriker
och forskare frin et 35-tal inder | syfic
att bland annat i cet mer uniformt eolke
ningsunderlag mellan linder.

SFOG ach Svensks Bammankefire
bundet utsig vinern 2015 <n arbets-

p med uppdraget att adaptera de

svenska rikdlinjerna.sill det nya FIGO-
dokumentet pi ett o svenska forhillan-
den funkeionclle sit.
De nya svenska riktiinjerna

dels en nor-

De nya

dicfor inte | nya Masificeringskortet.
Denna forindring ir i enlighet med sivil
FIGO 1987 som FIGO 2015 och rikte
linjer i Alrial andra linder. Det i vikeige
att komma ihig ate detta galler enbart
intraparal: och ince antepartalr. Vid poli-
Miniska bessk ach inncliggande vird
under gravidites ska accelerationer ges
ofirindrad betyde

Decelerationer ska vara. repeticiva
(forekomnena vid minst hilfien av kone
raktionerna) fi ate vara avgsrande far
Massificering, med undantaget cn fore
lingd deceleration » § minuter.

Definitionen av varisbla decclerac
e forenklas och grinsdragningen mel-
lan okomplicerade nch komplicerade
vy enbare
sckunder, Flera studicr har visa act dju-
pet i variabla deceler
tar sill acidos-urveckling, Alla varisbla

av durationen dvs </ > 60

raciones inte korreler

naturligevis beroende av vilka grimer som
i scallda fi vad som besrakias som o
male respektive patalogiske. Sersicivisce
ir ocksi svirvarderat med tanke pi ar
av Forlonaningar bygger pi

s

are slalinjer. Basalfickvensens nomal-

imtervall weikas dll 110-160 shag per

minat (spen). Dt haesedan ling td varic
Rerral Lind,

normals, men fortsast CTG-registrering
rekommenderas.
Variabla komplicerade decelerationer

inklusive USA och Storbritannicn, och
g 0.6z tll 9 percensilen i en nykig

foree
inte at disgposticera en redan

Basalfrckvens

(BF) > 160 spm innchir sakykardi och

frekrens ach variabilite ar normals. Vid
takykardi och eller nedsate variabilitee 3¢
reperitiva variabla komplicerade decele-
raiomer ofrindrat parologike. Gillinde
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Start | Lankar | Kontakt | OGU | Oppet Forum | Medlemsforum | Byt lésenord =
SVENSK FORENING FOR OBSTETRIK & GYNEKOLOGI = -
Bérja skriva hér [ sok |

Swedish Society of Obstetrics and Gynecology

Forskning ~ Kalender  Kv

Nya riktlinjer CTG-
tolkning

under f6r|ossning

Platsannonser
nnonsera har »

ST-lékare i gynekologi och
Perinatal-ARG héstméte RIS

‘Anmalon Kvinnokliniken, 1 lyképings
Lasarett

Klicka har for mer info »

Mycket viktig

information Lakarchef till

om kurser uppdulemd 1 oktober Kvinnokliniken, Hallands
Sjukhus Varberg

Induktion av farloss“ing Klicka har for mer info »

mer information... SFOG Rikilinje

Verksamhetschef UltraGyn
ultraljudsenheten
Klicka har fér mer info »

Svensk forening for Obstetrik och Gynekologi idnsallt
(SFOG) 2016-10-01 - ABSTRAKTS fréin

SFOG-veckan »
&r en specidlitetsférening inom Sveriges Lékarférbund och den éldsta sekfionen i Svenska m
Lqures&“skcpet 2016-09-28 - I lya svenska

riktlinjer for CTG-tolkning under

Féreningen utgér en scmmons|u’ming av svenska gyneko|oger, obstetriker och andra fér obstetrik och gyneko|ogi ft’)r]ossning » OREBRO 29/8-1/9
intresserade lékare. Vi har ansvaret for Undervisning i amnesomradet pa grund—, specic|is? och forfbﬂdningsniw‘]. .

Vi ar remissinstans nar det géi”er alla frégor som berér specio]ite?en, Varje &r arrangeras ett nationellt méte, 2016-09-02 - Hur vinner man .
SFOG-veckan, med ett stort vefenskup[ig1 och socialt program. en erfaren speciohs!? »

B¢ ¢[»alue] |

B

D< S |
{ & 20161026 |




ctgutbildning.se

25/10 uppdateringen genomford

Kunskapskontrollen inaktiverad

o Oppnas &ter | januari 2017

14 dvningstall finns tillgdngliga

Instuderingstall, typfall och klassificeringsfall kommer
under november och december



Laget ctgutbildning.se
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e CTG och fosterovervakning SFO6 2017

Fosterfysiologi Metoder for overvakning Klassificering och tolkning Klinisk tillampning Trana CTG interaktivt

25 oktober 2016: Uthildningskapitel, referenser, instuderingsfrégor och

Startsida ovningsfall har uppdateras till riktlinjerna SFOG 2017. Kunskapskontrollen
har inaktiverats, och éppnas igen i januari 2017.

Kursinnehall
Observera att det nu ar mycket viktigt att du témmer webb-ldsarens cache-

Referenser - . ; - :
minne, annars ar risken stor att du ser gamla sidor som finns i cache-
Frégefacit minnet. Kunskapskontroll
. . e . Klicka har for att
Kunskapskontroll Webb-lisarens cache-minne, hur témmer jag det? kontrollera dina
Kontakta din lokala IT-tekniker vid problem med témning av cache-minnet. kunskaper
Systemkrav A . . . . per.
Vanligtvis skots alla webb-ldsares cache-minne centralt av IT-avdelningen
Kontakt dar du arbetar. Men i andra fall &r detta utlagt pa entreprenad till ett
foretag.

Om CTG-kursen

Kontakta darfér verksamhetsansvarig pa din arbetsplats som i sin tur kan
begéra att cache-minnet téms.

Vanligen notera att det beroende pa arbetsgang pa IT-avdelningen, och i
férekommande fall avtal med extern leverantér av tjdnsten, kan ta upp till
en vecka innan cache-minnet ar tomt. -
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CTG-kortet

Fordrojning hos LOF:s lay-out-avdelning

23/10 lay-out-férslag skickat frdn LOF — e} optimalt
28/10 korrektur-adndringar ater LOF

V 44 nytt lay-out fran LOF

V 45 tryck....¢
V 2 LOF skickar ut kort till samtliga kliniker



Milou och vidimering

6/10 mote med Medexa

o diskussion om vidimeringsfunktion — ante/intrapartalt

V43 design-idéer frdn Medexa utseende-férslag
o Synpunkter korrigeringar

V 48 test-korning Gavle

1 feb 2017: Milou uppdateras fill ny version med bl.a. ny
vidimeringsfunktion och nyftt kort

OBS: varje Milou-kund madste sjalv bestdlla en
uppgradering — inget som sker per automatik
(I SLL samtidigt pga gemensam Milou-databas)
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