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Obstetrisk	handläggning	

	
Index	fall	ger	diagnos	
ü  Neonatal	trombocytopeni	
ü  Fynd	av	trombocytantikroppar	hos	nyfött	barn	och	

mor	
ü  HPA-typning	mor	och	barnafader	
	
Handläggning	av	ny	graviditet:	
	

1.  Pre-conceptionell	rådgivning	
2.  Antenatal	diagnostik	&	behandling	
3.  Förlossningssätt	

16-09-01	FNAIT	-	obstetric	management	



Pre-konceptionell	rådgivning	

Riskbedömning	 		
•  HPA-typ	
•  Genotyping	barnafader	
•  FNAIT	svårighetsgrad	hos	syskon	
•  Grad	av	trombocytopeni	
•  Blödningskomplikationer	
•  ICH	
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Recurrence	rate:		79%	(CI	46-98%)	
Radder	et	al,	Vox	Sanguinis,	2003	



FBS/IUPT?	
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FNAIT	Guideline	Development	Group	
International	Collaboration	for	Transfusion	Medicine	Guidelines	(ICTMG)		

	Systematic	review	antenatal	management	in	preparation	
	Dian	Winkelhorst,	Mike	Murphy,	Andreas	Greinacher,	Taman	Bakhoul,	Edwin	Massey,	Jillian	Baker,		

	 	Lani	Lieberman,	Susano	Tanael,	Nadine	Shehata,	Dick	Oepkes,	and	Greg	Ryan	
	
	

Sammanfattning:	
	

• Hög	komplikationsfrekvens	(12		studier,	n	=	497	procedurer)	
•  10%	per	graviditet	
•  32%	av		komplikationerna	à	perinatal	död	

•  53%	av	alla	perinatala	dödsfall	
	
	



Syftet	med	antenatal	behandling	

•  		Förebygga	trombocytopeni?	

•  	 Förebygga	svår	trombocytopeni?	

•  	 Förebygga	blöding?	

•  	Förebygga	intrakraniell	blödning?	

•  	 Förebygga	blödning	med	irreversibel	skada?	
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IVIG	-	1988	

•  Bussel	et	al,	N	Engl	J	Med,	1988	

•  Dos	
•  0,5g/kg/vecka	
•  1g/kg/vecka	
•  2g/kg/vecka	

•  Off-label	
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Risk	vs	Nytta:	IVIG	

•  Nytta:	
•  Icke-invasiv	
•  Effektivt	för	att	förebygga	ICH	

•  Risk:		
•  Blodgivarprodukt	–	infektioner?	
•  Ingen	kunskap	om	ev.	långtidseffekter	
•  Dyrt	
•  Blint	
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Fetal	HPA-1a	analys?	
(jmf	fetal	RhD-analys)	

•  Barnafader	heterozygot	för	HPA-1a?	

•  Fetal	HPA-1a	typing	
•  Analys	Amsterdam	
•  Tidigast	grav.v.20	
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Scheffer,	et	al,	BJOG,	2011	



Protokoll	Sverige	-			
Tidigare	barn	med	ICH/IUFD/neonatal	död	pga	FNAIT:	



Protokoll	Sverige	-			
Ldigare	barn	med	trombocytopeni	pga	FNAIT,	men	

inte	ICH/IUFD/neonatal	död:	



Framtiden	…	

Möjliga	förbättringar:	

•  Undvik	invasiva	procedurer	
•  Kan	koncentrationsbestämning	av	anti-HPA-1a	
visa	ev.	effekt	av	IVIG?	

•  Incidens	FNAIT	i	Sverige?	

•  Identigiera	index	fall	à	Screening?	
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Screena	mödrar	för	HPA-1a-negaLvitet?	


