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Pornography

” Sexually explicit material”

Material — in text, pictures, or audiovisually —
Depicting sexual practices or behaviours, or
exposure of genitals. Intention to create
sexual arousal or lust.

”Youth, pornograpy, and the Internet” Thornburgh & Lin (red), 2002
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Metod

Longitudinell design, klassrumsenkat

Enkater lamnades ut | 53 gymnasieklasser, 13
skolor

Forsta gangen ak 1 och andra gangen ak 3

447 pojkar och 400 flickor, medelalder 16 ar,
(2011)

Externt bortfall 22%, internt bortfall 1%
Uppfoljning ar 2013: 224 pojkar (47%) 238
flickor (60%), medelalder 18 ar
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Instrument

2011
64 flervalsfragor

avseende: pornografi,

sexuella erfarenheter
nalsa (fysisk och
nsykisk),
evhadsvanor,
Installning till
jamstéalldhet och
sexualitet

2013
« 48 flervalsfragor

avseende: pornografi,
sexuella erfarenheter,
nalsa (fysisk och
nsykisk),
evhadsvanor
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Original Article

Pornography Consumption, Sexual Experiences, Lifestyles,
and Self-rated Health Among Male Adolescents in Sweden

Magdalena Mattebo, RNM, MSc,*T Tanja Tydén, PhD,F Elisabet Higgstrom-Nordin, PhD,*§
Kent W. Nilsson, PhD,T Margareta Larsson, PhD*

J Dev Behav Pediatr 2013: 34:460-468
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Syfte

« Beskriva pornografikonsumtion bland
gymnasiepojkar

« Undersoka skillnader mellan hogkonsumenter,
medelkonsumenter samt icke-konsumenter
avseende sexuella erfarenheter, levnadsvanor
och halsa
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Pornografi

« HOogkonsumenter (daglig konsumtion) 10%
(n=47)

« Medelkonsumenter (varje vecka/nagra ganger
per manad) 63% (n=252)

* |cke-konsumenter (nagra ganger per ar eller mer
sallan) 27% (n=108)
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Sexuella erfarenheter

HOQ- Medel-
konsumenter konsumenter

Oralsex 54% °* Oralsex 44%

Vaginalt « Vaginalt
samlag 57% samlag 58%

Analsex 13 % « Analsex 10%

Kompissex . kompissex
13% 10%

Icke-
konsumenter

Oralsex 449%

Vaginalt
samlag 54%

Analsex 13%

Kompissex
2%

AERET,

i an e
|."-“'u;£'r|'~." FE
{' b '-'I:'L':v-\r:-

e

(i d ™

UPPSALA UNIVERSITET



Vad forutsager hogkonsumtion?

(OR: 2.72)

jamnariga (O

* Provat sexue
pornografi (O

Tanker pa sex hela tiden (OR: 3.54)
Mer intresserad av sex jamfort med jamnariga

Mer intresserad av pornografi jamfort med

R: 3.05)
la handlingar inspirerat av

R: 2.66)

« Pornografi paverkar mitt sexuella beteende

(OR: 5.32)
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Syfte

 Skillnader mellan pojkar och flickor:

1. Pornografianvandning

2. Sexuella erfarenheter

3. Erfarenhet av sexuella dvergrepp

4. Installining till sexualitet och pornografi

5. Undersoka faktorer av betydelse for sexuella
erfarenheter
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Pornografi

Pojkar Flickor

* Pornografi- « Pornografi-
konsumtion nagon konsumtion nagon
gang (96% n=453) gang (54% n= 213)

* 90% (n=419) * 30% (n=124)
Konsumenter konsumenter

* Positiv installning till * Negativ installning till
pornografi pornografi
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Sexuella erfarenheter

Pojkar Flickor

* Oralsex (qgivit) 42% * Oralsex (givit) 57%
 Oralsex (fatt) 47%  Oralsex (fatt) 58%

* Vaginalt samlag 56% + Vaginalt samlag 66%
* Analsex 10% * Analsex 19%
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Vad forutsager erfarenhet av
oralsex, vaginalt samlag, analsex

* Flicka

* Yrkesforberedande program

« Separerade foraldrar

e Sexuella overgrepp

« Pojkar och flickor lika intresserade av sex
* Positiv installning till pornografi

AT a0

General Linear Model -
Sexual practices %,ﬂ
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Vad forutsager hogkonsumtion
over tid

« Uppfoljande enkatstudie

« Samma klasser som deltog vid forsta
matningen

» 224 pojkar (47%) och 238 flickor (60%)
Inkluderades | den longitudinella
analysen
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Faktorer av betydelse

Pojke

Bo | bostadsratt/villa

FOdd utanfor Norden
Yrkesforberedande program
HOogkonsumtion vid forsta matningen

General Linear Model o
Adj. R2 0.689 UPPSALA UNIVER SITET



Kombinationseftekter

Pojkar rapporterade ett mer foranderligt
konsumtionsmonster medan flickor beholl sitt
Konsumtionsmonster over tid
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Slutsats

« Skillnader mellan pojkar och flickor avseende
pornografikonsumtion men flickors
konsumtionsmonster fortfarande outforskat

« Sex och samlevnadsundervisning nyckelroll

« Fordjupat och regelbundet samarbete elevhalsa,
skola och ungdomsmottagningar
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