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Arbetsgruppen för psykosocial obstetrik och gynekologi samt sexologi (POS-ARG) har haft 

och ett vår- och ett höstmöte under 2014. Gruppen har efter omläggningen av SFOGs hemsida 

39 medlemmar, på möten har det deltagit 10-12 medlemmar.  

 

Speciella delområden som arbetsgruppen bevakar är frågor kring bemötandet, 

kommunikation, sexologi, våldtäkt, förlossningsrädsla, multikulturella aspekter av 

kvinnosjukvård, psykisk ohälsa och kvinnosjukvård samt HBT- frågor inom 

kvinnosjukvården.  

 

Vid vårmötet 20140327 föreläste Barbro Wijma, professor emerita Genus medicin Linköping om 

Sexualitet på ålderns höst. 

 

 

Den 12-14 maj anordnades SFOG kursen ”Sexologi för gynekologer” som har gått årligen 

sedan 90-talet. Det var 24 deltagare, ST-läkare och specialister. 

 

 

Den 6-7 oktober anordnades SFOG-kursen ”Förlossningsrädsla” för läkare och barnmorskor. 

Den var en mycket bra kurs och berikande med blandade yrkeskategorier. 

 

 

Vid höstmötet 20141114 föreläste Karl Norwald, auktoriserad sexolog och kurator på Enheten 

för Sexuell hälsa, Hudkliniken Södersjukhuset. Han berättade om sin Mastersuppsats i 

Sexologi som handlar om kvinnors erfarenheter av sexuella relationer efter att ha 

diagnosticerats med HIV. 

 

Gruppen har besvarat två remisser från SFOG:s styrelse. Funktionella cystor på äggstockarna - 

behandling med p-piller, används metoden idag? Och Nationellt kunskapsstöd för vård och behandling 

av barn och ungdomar med könsdysfori. 

 

Under det gångna året har arbete med att revidera arg rapporten om Sexologi pågått, rapporten 

beräknas vara klar under 2015. 

 

Gruppen har under det gångna året planerat att anordna under 2015 vidareutbildningskurser i 

”Mindfull communication” ( v17),  ”Sexologi för gynekologer” (v.22) och ”Hjärna hjärta kön” 

(v38. ) 
 

 

För POS-ARG i juni 2015 

 

Katri Nieminen ordförande och Lena Moegelin sekreterare.  

 


