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Remissvar 4.1.1-27795/2014

Angaende specialitetsféreningarnas synpunkter pa remiss avseende
Socialstyrelsens forslag om nya ST-foreskrifter

Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi, SFOG, har tagit del av forslagen och tackar
for mojligheten att kunna inkomma med synpunkter.

Synpunkter har inhamtats fran SFOGs utbildningsnamnd, fran natverket for ST-studierektorer
samt fran OGU (Obstetriker och Gynekologer under Utbildning).

SFOG onskar framféra foljande:

2: Kapitlet. Allmanna bestammelser

38 Kravet pa individuellt utbildningsprogram valkomnas av SFOG.

58 Fragan om huruvida semester/kompensationsledighet skall inraknas i tiden for ST ar
borttagen jamfort med tidigare foreskrifter. SFOG anser att detta behdver fortydligas éven i
det forslag som nu foreligger. Nuvarande skrivning i forslaget 6ppnar for godtyckliga
beddmningar och olikheter mellan kliniker.

3:e Kapitlet. Handledning och bedémning

18 Under allmanna rad star:

’Handledningen bor (var kursivering) planeras in i ordinarie tjanstgoringsscheman”.

SFOG anser att handledningen &r av fundamental betydelse och foreslar att punkten lyfts upp
som en ny punkt 4 under ’ska-féreskrifterna” med lydelsen:

4. Handledning ska planeras in i ordinarie tjanstgéringsscheman

2§

-SFOG anser att det ar bra att det under de allmanna raden fortydligas att den huvudsakliga
handledarens tjanstgoringsstalle fortydligas

-Delmal a7 for ST-lakare omfattar medicinsk vetenskap. Detta forutsatter handledning i detta
omrade. Det ar darfor hogst forvanande att de allmanna radens rekommendationer inte
omfattar handledarens/handledningens kompetens inom medicinsk vetenskap. SFOG anser att
det ar fundamentalt for ST-utbildningen att handledningen ocksa skall omfatta vetenskap och
att det maste finnas handledare med kompetens inom omradet. Det kan vara orimligt att
begéra att alla ST-handledare skall vara forskarutbildade men fragan ar central och pa nagot



satt maste det finnas ett fortydligande att det i ST-lakarens utbildning skall finnas tillgang till
handledningskompetens ocksa inom medicinsk vetenskap.

-SFOG ser med gléddje att frigan om “metoder for bedomning” har lagts till som allménna rad.

48 -Det dar inte rimligt att verksamhetschefen dr den som tillsammans med handledaren
kontinuerligt ska utvardera kompetensutvecklingen. Vid stora kliniker, ibland med 30-40 ST-
lakare, ar detta inte genomforbart. SFOG foreslar att skrivningen andras till:
”Verksamhetschefen skall sdkerstilla att kontinuerlig bedémning av ST-lakarens
kompetensutveckling genomfors”

-Vidare anser SFOG att skrivningarna i nu géllande foreskrifter avseende ST-lakarens
huvudansvar for dokumentation avseende larande och bedémningar kvarstar.

-Under 48, allméanna rad, maste ocksa verksamhetschefens ansvar att tillgodose

utbildningsbehov vid justeringar i utbildningsplanen ocksa tydliggoras.

4:e Kapitlet. Ansvarsférdelning

28 Det ar orimligt att verksamheten skall utvérdera sig sjalv. Skrivningen i forslaget kommer
att innebara att denna mycket hoga svenska utbildning star utan tillsynsmyndighet. Fortsatt
extern granskning, t ex genom SPUR, dr en absolut nddvandighet. | detta kan mycket val
ocksa en sjalvevaluering inga men detta kan inte vara den enda kvalitetsgranskningen.

SFOG foreslar att detta blir en tvingande foreskrift och da kan de allméanna raden under 4§

helt strykas.

5§

-Vad menas med “studierektorn ska samordna den interna och externa utbildningen? Detta
behdver fortydligas.

-Under allméanna rad: SFOG anser att studierektorn SKA vara en organisatorisk stodfunktion.
Séledes bor denna mening lyftas upp fran allménna rad.

-Varfor har just introduktionsprogrammet lyfts fram i de allmanna raden? | ett dokument som
i 6vrigt mestadels ar dévergripande blir denna plétsliga detalj inte rimlig. Meningen bér
strykas.

-Vidare anser SFOG att det finns behov av att specificera studierektorns roll ytterligare. Pa
vilken niva skall studierektorn verka? Klinik? Division? Sjukhus? Landsting?

6:e Kapitlet. Tillgodordknande av kompetens

Specialistlakare fran tredjeland

58 Har behovs ett fortydligande avseende kompetenskraven i malbeskrivning. Kan denna
grupp lakare anses ha tillracklig kompetens utan att alla krav pa aktiviteter for att uppna den
specifika kompetensen har genomforts, ex kravet pa kurser? Har behovs ett fortydligande
avseende kompetenskraven i malbeskrivningen. SFOG anser att det ska finnas extern
granskning (inte bara verksamhetschefen) som sékerstéller att man uppfyller
kompetenskraven men inte nédvandigtvis att det ska finnas krav pa att man ska ga alla kurser.



Ovriga synpunkter:

Det maste sakerstallas vilken myndighet/verksamhet som bér ansvaret for att kurser i
den omfattning som kravs kommer att genomforas. Under de foreskrifter som nu
galler vilar ansvaret tungt pa specialitetsféreningarna. Féreningarnas arbete med
kurser baseras till stor del pa frivilligt och ideellt arbete. Det &r inte rimligt att
Socialstyrelsen stéller krav pa kurser utan att samtidigt reglera vem som ansvarar for
att detta genomfors. Om ansvaret till storsta del ska ligga kvar pa
specialitetsforeningarna kommer det att leda till h6jda kursavgifter. Vi & medvetna
om att Socialstyrelsen nu 6vertagit ansvaret for kurser under ST men det &r bara 1/6
kurser som ar SK-kurs. Ett tydliggorande krévs i foreskrifterna. Turerna runt IPULS
forskracker.

SFOG anser ocksa att kurser ska vara lararledda. Dessutom vill vi att kurserna ska ha
nagon form av examination. Vill SoS ha e-learning som kurs foreslar vi att detta
definieras pa annat satt sa att de vanliga kurserna inte paverkas. Kurserna bor liksom
idag vara kvalitetsgranskade.

Angaende delmal a5

Detta mal ingar i en lakares grundutbildning. Vi anser inte att detta mal behdvs under
ST

Angaende delmal a7

Detta delmal ar alldeles for vagt beskrivet (se ocksa kommentarer under handledning
3: kap, 28) och maste fortydligas.

-Vad menas med sjalvstandigt skriftligt arbete? Att det ska réra sig om ett
vetenskapligt arbete maste fortydligas och uppfdljningen maste ocksa inkludera
granskning av detta arbete.

-Handledarens kompetens méste fortydligas, kanske genom ordalydelsen “enligt
vetenskapliga principer”. Samma ordalydelse kan ocksé gilla det sjdlvstindiga
skriftliga arbetet.

-De ST-ldkare som genomgatt grundutbildning i Sverige, liksom de som genomgatt
sin utbildning i andra lander som ingar i "Bologna-zonen”, har under
grundutbildningen genomfort ett vetenskapligt arbete omfattande 30 hdgskolepoang.
Om det 6ver huvud taget ska vara meningsfullt att genomféra ett vetenskapligt arbete
under ST (vilket SFOG anser vara av stor nytta) ar det inte rimligt att stalla lagre krav
an under grundutbildningen. Tvartom maste detta arbete innebara en progression i
jamforelse med det vetenskapliga arbete som genomférs under grundutbildningen.
Darfor anser SFOG att kraven pa saval ST-lakarens vetenskapliga arbete som pa
handledarens kompetens maste fortydligas. Om inte, kan man ifragasatta det
vetenskapliga arbetes plats under ST-utbildningen



e Angaende delmal B1
Detta mal ligger mycket nara delmal a4 och flertalet mal under a4 innefattas ocksa av
malen under delmal b1. Kan dessa mal sammanfdras under en punkt?

e Angaende delmal b5
Att ST-lékare ska kunna genomféra brytpunktssamtal ar inte rimligt. Att en lékare
under ST skall kunna tillagna sig denna kunskap sa att man sjalvstandigt skall kunna
genomfora detta vid avslutad ST kénns orimligt for vissa specialiteter, ex pediatrik.
SFOG foreslar en nagot forsiktigare skrivning.
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