Statens Medicinsk-Etiska Rad (Smer)

Oberoende kommitté med sarskild status, placerad vid
Socialdepartementet

Radgivande till riksdag och regering

En ledamot fran vardera av riksdagspartierna +
ordforande

10 sakkunniga med sammantaget mycket bred kompetens
i medicinsk-etiska fragor

Sekretariat (3 pers) vid Socialdepartementet

Publicerar rapporter, ar remissinstans, arrangerar
konferenser, ar brobyggare mellan forskare och
beslutsfattare, omvarldsspanar, deltar i internationella
natverk m m.



Rapport om assisterad befruktning

Smer-rapport om assisterad befruktning 1995
Ny medicinska tekniker, vardeforskjutningar
Arbetsgrupp med medlemmar + sakkunniga
Inbjudna externa experter

Ungdomsdialoger



Smer om assisterad befruktning

e Overgripande stillningstaganden
* Donation av befruktade agg

* Surrogatmoderskap

 Ovre &ldersgrins

* Prioriteringar

Men i rapporten ocksa ...

* Langre tid for nedfrysning av agg
* Nedfrysning av agg av sociala skal
 Agg och spermier fran avlidna?

* Livmodertransplantation

° m.m.




Overgripande stillningstaganden

Ingen mansklig rattighet att fa barn

Barnen har ratt att veta sitt ursprung, oavsett metod for
assisterad befruktning.

Vid barnloshetsutredningar bor man tidigt diskutera
adoption som alternativ till assisterad befruktning

Samma lamplighetsbedomning infor alla former av
assisterad befruktning, oavsett om donerade konsceller
anvands eller inte (undantag surrogatmoderskap dar mer
ingaende bedomning kravs).



Donation av befruktade agg ("embryodonation”)

Bakgrund

* (Genetiska sambandet mellan foraldrar och barn kommer
att saknas.

* Donation av befruktade dgg idag inte tillatet i Sverige.

Smers stallningstaganden

 Aven om genetiskt samband kan vara viktigt for barnet,
sa anser SMER att sociala samband vager betydligt
tyngre.

 SMER anser att donation av befruktade agg ar en etiskt
godtagbar metod inom assisterad befruktning. Den bor
tillatas i Sverige.



Donation av befruktade agg:
Debatt

Inga starka ifragasattanden. Tva typer av argument, men
med samma slutsats:

e Rationell och effektiv metod att behandla barnlosa

* Paborjat liv som kan tas tillvara



Kommersiellt surrogatmoderskap:
SMER:s stallningstagande
Enighet om att kommersiellt surrogatmoderskap inte bor
tillatas i Sverige.
Huvudargument:

 Kommersialisering av fortplantningsprocessen och
barnets tillblivelse

* Risken att kvinnor exploateras
Men ...

Akut behov av battre lagreglering kring de barn som idag
tillkommer genom surrogatmoderskap utomlands.



Altruistiskt surrogatmoderskap

* Inom EU ar surrogatmoderskap forbjudeti 15 av 27
medlemsstater.

 Tillateti bl a Belgien, Nederlanderna, Polen och
Storbritannien.

e Intetillateti bl a Danmark, Finland, Frankrike, Italien,
Sverige, Tyskland och Osterrike.



Altruistiskt surrogatmoderskap:
Urval av Smers argument for

Behandlingsmojlighet for de som inte kan fa barn med
befintliga metoder inom assisterad befruktning.

Alla, inklusive surrogatmodrar, har ratt att sjalva
bestimma hur man vill leva sina liv.

Farre skulle aka till lander dar risken ar stor for att
kvinnor exploateras.

Battre sakerhet i Sverige.

Efterlangtade/planerade barn far ofta mer engagerade
foraldrar. Familjer med barn fodda med hjalp av en
surrogatmoder fungerar val (visst vetenskapligt stod).



Altruistiskt surrogatmoderskap:
Urval av Smers argument mot

Surrogatmodern blir ett medel for att tillfredsstalla nagon
annan persons onskan att fa barn. Medicinska risker for
surrogatmodern.

Alltfor begransad kunskap om de psykologiska
konsekvenserna for surrogatmodern och barnet.

Risk for smygande kommersialisering - kvinnor exploateras
och barnet blir en handelsvara.

Svart att balansera de inblandade parternas intressen, t.ex.
surrogatmoderns sjalvbestammande under graviditeten.

Ytterligare teknifiering av fortplantningsprocessen.



Surrogatmoderskap:
SMER:s stallningstaganden

Majoritet:

* Altruistiskt surrogatmoderskap kan - under sarskilda
forutsattningar - vara en etiskt godtagbar metod inom
assisterad befruktning

Minoritet:

* Surrogatmoderskap ska inte i nagon form ska tillatas i
Sverige



Sarskilda forutsattningar for
altruistiskt surrogatmoderskap

Bl a:

* Nara relation mellan surrogatmodern och de potentiella
foraldrarna (oftast nara slaktskap).

* Surrogatmodern och de tilltankta féraldrarna genomgar
lamplighetsprovning

 Tillgang till stod och radgivning.
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Aldersgrinser for assisterad befruktning:
Bakgrund

Landstingen har ovre aldersgranser for assisterad
befruktning, bl a pa grund av samre chans for lyckad
behandling med stigande alder.

Aldersgrinsen varierar - oftast kring 38-40 3r.

Hogre dldersgranser i privat vard



Chans for graviditet vid assisterad befruktning
vs. alder

60

50
Donerade

40 agg

Percent

30

20

10

0 Egna agg

27 29 A 33 3 37 39 4 43 45 47

Age
——{F— Using Own Eggs —&— Donor Cycles

g STATENS MEDICINSK ETISKA RAD




Aldersgrinser for assisterad befruktning:
SMER:s stallningstaganden

e Manniskor dldras individuellt. SMER anser att det ur etisk
synpunkt inte ar motiverat med exakta aldersgranser vid
assisterad befruktning (sarskilt inte om donerade agg
anvands).

» Utgangspunkten bor istallet vara en individuell
beddmning utifran principen om barns basta. En av
foraldrarna bor vara tillrackligt ung for att kunna ta
ansvar for barnet tills det blivit vuxet.



Aldersgrinser for assisterad befruktning
Debatt

Onaturligt och olampligt att forlanga sin fertila period
"Tillracklig ung” — utrymme for godtycke

Fel att krava professionell bedomning av foraldrarnas
forutsattningar - det kan de sjalva avgora



Aldersgrinser for assisterad befruktning:
Rekommendation fran SKL - remissversion
sommaren 2014

* [VF-behandling ska startas fore den behandlade kvinnans
40-arsdag och partnerns 56-arsdag

« Aterforande av frysta embryon bér med offentlig
finansiering fa utféras upp till kvinnans 45-arsdag



Befruktade agg: Tidsgrans for nedfrysning

Dagsldge
Idag max frystid for befruktade dagg 5 ar (lag 1998).

Senare ars forskning: Troligen inte nagra 6kade
medicinska risker for det blivande barnet

vid frysforvaring. Vissa kunskapsluckor och
langtidsuppfoljningar vad galler vitrifikationsmetoden.

SMER:s stallningstagande

SMER foreslar att den nuvarande ovre tidsgransen for att
bevara befruktade agg ses over.



Nedfrysning av agg av sociala skal:
SMER:s stallningstagande

Tillatet idag
SMER anser att det inte finns nagra allvarliga etiska
invandningar mot att frysa ner agg for framtida bruk

aven av sociala skal.

Rimligt att kvinnan sjalv betalar.



Vem "ager” konsceller och
befruktade agg som frysforvaras?
Smers stallningstaganden

Smer foreslar 6versyn av regleringen av
forfogandefragorna - idag inte tillrackligt tydlig.

Spermier och dgg: Den som donerat spermier och agg bor
ha forfoganderatten.

Befruktade dgg: Det behandlade paret bor ha forfogande-
ratten (dven om en konscellerna kommer fran donator).

Handel med agg och spermier bor, som hittills, vara
forbjudet.



Livmodertransplantation:
SMER:s stallningstaganden

* For tidigt att ge klartecken for att infora
livmodertransplantation inom halso- och sjukvarden.

« Aktuellt att pa nytt prova metoden ur etisk synpunkt nar
mer fakta kommer pa bordet.



Prioriteringar av assisterad befruktning

* Assisterad befruktning prioriteras som andra
behandlingar (Prio-utredningens etiska plattform,
Socialstyrelsens prio-struktur).

» Viktigt med mojlighet till assisterad befruktning till rimlig
kostnad + att enskildas ekonomiska situation inte styr
vem som far resp. inte far tillgang till assisterad
befruktning.

» Storre skillnader mellan landstingen i tillgangen till
assisterad befruktning strider mot grundlaggande etiska
principer.



Vad hander nu?

Riksdagen har begart en forutsattningslos utredning

Utredning inom
Justitiedepartementet

Nu i slutfasen av
insemination till
ensamstaende kvinnor

Ska utreda altruistiskt
surrogatmoderskap,
donation av befruktade
agg, vissa familjerattsliga
forhallanden, m m.

Klart juni 2015.
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Kontakt

smer@regeringskansliet.se
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