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Cervical Cancer
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Incidens Sverige 2012

Cancer in situ 4534
Cervixcancer

- Sverige 10,0/100.000 484
- Stockholm 9,6/100.000 104
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Antal fall/region | cancerregistret

Antal fall cervix/vaginalcancer i Cancerregistret
per region 2011-2013
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Incidens cervixcancer 1971-2007
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Aldersstandardiserad incidens av invasiv cervixcancer i Vistra sjukvardsregionen och Sverige :
1971 - 2006 {obsernvera att skalorna ar oiika i figur 1 och figur 2) NIVERSITY OF GOTHENBURG



Mortalitet 1971-2007
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Aldersstandardiserad mortalitet av invasiv cervixcancer i Vastra sjukvardsregionen och Sverige
1974 — 2005 (observera all skaiorna ar olika i figur 1 och figur 2)
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FOorekomst Stockholn-Gotland
1958-2005
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Figur 1. Antal fall per ar av maligna cervix-, vulva- och vaginaltumoérer i
Stockholm-Gotlandregionen 1958-2005, 3-punkts glidande medeltal.
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FIGO stadieindelning och
Prognos

Extent of Carcinoma Confined Disease Disease Invades bladder,
tumor in-situ to cervix beyond cervix to pelvic rectum or
but not to pelvic wall or metastasis
wall or lower lower 1/3
1/3 of vagina vagina
5-year 100°% 85% 65% 35% 7%
survival
Stage at Uterine 47% 28%
presentation  cavity
Fallopian -
tube
Literine
wall 1]
Internal Os g
External Os

Longo et al. Principles of Internal Medicine , 18th edition
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Uppdrag (1)

e Cervixcancer

e E| prevention, dvs. e] dysplasier,
e] vaccinationer, etc.

e Duvs. utredning, diagnos, primar
handldaggning, omvardnad,
uppfoljning, rehabllitering, recidiv
— utredning/behandling, palliativ
vard

aginalcancer...?
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Uppdrag (2)

e Patientcentrerad och kostnadseffektiv
cancervard av hog kvalitet i regioner
och nationellt

« Jamlik halso- och sjukvard
o Aterfora till och forankra i regionerna

 Evidensbaserat och folja mallen for
nationella VP
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http://www.cancercentrum.se/sv/Vardprog
ram/Malldokument/

tyrdokument Manual XXcancer
Riktlinjer for arbetet med ait ta f-ramnaﬁonella for att skriva nationelfa vardprogram Nationellt vardprogram
vardprogram inom cancersjukvarden
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Upplagg

Ordforande — RCC Vast, foreslagen av
regionala VP-gruppen, utsedd av "RCC |
samverkan”

o Stodteam — RCC Vast (stodperson,
statistiker, kvalitetsregister)

o Patientrepresentant — RCC Vast

 Regionala RCC: En representant

 Relevanta individer — nominerade av
respektive RCC/intresseorganisationer/

The Sahlgrenska Academy



Vardprogramgrupp

 Ordférande Karin Bergmark, VG-region, gyn-onkolog

e Stodresurs: Anna-Karin Dahl, RCC Vast

« RCC Syd: Maria Bjurberg, gyn-onkolog

« RCC Syd-6stra: Gabriel Lindahl, gyn-onkolog

« RCC Vast: Par Hellberg, tumorkirurg

« RCC Uppsala-Orebro: Louise Bohr, gyn-onkolog

« RCC Stockholm-Gotland: Kristina Elfgren, gynekolog
 Direktadjungerad: Henrik Falconer, tumdrkirurg

« RCC Norr: Anna-Karin Johansson, gynekolog

 Direktadjungerad: Kristina Aglund, gyn-onkolog

Patientrepresentant. Sara Thomée, GCF Ada & Beda / Gynsam
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Som ni ser:

e Sned-fordelning???
e Forankring i "bada” lagren
 Andra specialister?

« Andra professioner/omraden?

FOrankring | professionen
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Andra specialiteter / professioner?
 Radiologer

e Nuklearmedicinare - PET
« Patologer

» "Oppenvardsgynekologer” —
diagnostik och efterkontroller

« Omvardnad / rehabilitering

- Ssk
- Paramedicinare? Lymfterapeuter,
dietister, psykosociala instanser

The Sahlgrenska Academy UNIVERSITY OF GOTHENBURG



Resursstod

RCC Vast
e Stodperson: Anna-Karin Dahl

e Systemanalytiker, statistiker: Erik
Holmberg, Erik Bulow

« Kvalitetsreqgister: Britt-Marie Landin
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RCC | samverkan

 Helena Brandstrom, RCC
Uppsala-Orebro, samordnare
nationella vardprogram

» Ulrika Berg Roos, sprakkonsult

The Sahlgrenska Academy



Tumorkirurger

Preben Kjglhede, Syd-6stra
Anna lldgruben, Norr
Fatma Backman, Orebro
Beata Sikorska, Orebro (Karlstad)
Kathrine Bjersand, Uppsala

Henrik Falconer, Stockholm-Gotland
Par Hellberg, Vast

Paivi Kaanisto, Syd (Lund)
GOran Bjork, Syd (Karlskrona)

The Sahlgrenska Academy
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Gynekologiska onkologer

 Maria Bjurberg, Syd

e Ann-Charlotte Waldenstrom, Vast

e Gabriel Lindahl, Syd-6stra

e Catharina Beskow, Stockholm-Gotland
 Bengt Tholander, Uppsala

« Louise Bohr-Mordhorst, Orebro

« Kristina Aglund, Norr

Karin Bergmark, ordforande
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Bilddiagnostik (MRT, PET, CT
Henrik Leonhardt, Vast
Susanne Fridsten, Stockholm-Gotland
Boel Sdderén, Stockholm-Gotland
Antonia Bergman, Uppsala
Per Ingverud, Orebro
Hakan Geijer, Orebro (PET)

Per Gryback, Stockholm-Gotland (PET)
o)
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Patologer

o Julia Bak, Syd-0Ostra

 Anna Tolf, Uppsala

 Ann-Marie Levin Jakobsen, Norr

e Joseph Carlson, Stockholm-Gotland
» (Anna Masback, Syd)
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Fysiker

e Anna Back, Vast
e Jeanette Wolke, Stockholm-Gotland
* Elinore Wieslander, Syd

e Leif Karlsson, Orebro
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OPV-gynekologi

« Kristina Elfgren, Stockholm-Gotland
 Eva Hardmeler, privatgynekologerna

e Anna Enerud, Norr
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Omvardnad

 Galil Dunberger, ssk, Vast (onk, seneffekter)

« Andrea Magnusson, ssk, Syd (onk, sexologi, rehab)
 Eva Lindblad, Stockholm-Gotland, ssk (onk, koordinator)
« Maine Berglund, ssk, Norr (onk, stral/cyt)

« Ann Wettervik, ssk, Uppsala-Orebro (gynkir)

« Eva Rosén, ssk, Vast (gynkir, onk, sexologi)
 Johanna Tallbacka, lymfterapeut, Vast

 (Maria Hellbom, psykolog, Syd)

Sara Thomée, patientrepresentant

T .hf.f S a h IgT cn 51(;1 AC ademy UNIVERSITY OF GOTHENBURG



Vardprogrammet — enligt mall
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Vardprogrammet — mall (1)

Sammanfattning
1. Inledning

1.1 Vardprogramgruppens
sammansattning

1.2 Vardprogramgruppen
2. Mal med vardprogrammet
2.1 Forandringar jmf tidigare

2.2 Vardprogrammets forankring

2.3 Evidensgradering
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Vardprogrammet — mall (2)

3. Epidemiolog!
4. Naturalhistoria och etiolog!

5. Primar prevention

Inte vart uppdrag!

The Sahlgrenska Academy



Vardprogrammet — mall (2)

3. Epidemiologi
4. Naturalhistoria och etiolog!

5. Primar prevention

- OPV-gynekologerna, stammer
av med C-ARG
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Vardprogrammet — mall (3)

6. Symtom, kliniska fynd, diagnostik
Radiologer, tumorkirurger, gynonk, patologer
Primart, recidiv

/. Kategorisering av tumaoren

Patologer

8. Multidisciplinara konferenser

Radiologer, tumorkirurger, gynonk, patologer

The Sahlgrenska Academy



Vardprogrammet — mall (4)

9. Primar behandling

Ett jattekapitel...!

The Sahlgrenska Academy




Vardprogrammet — mall (4)

9. Priméar behandling
Kirurgi:
* Indikationer

« Kirurgiska principer (inkl. typer,
nervsparande, lymfkortlar, SN,
oppen/LARVH/robot, trachelektomi,
ooforektomi, ooforopexi

Fertilitetsbevarande atgarder

The Sahlgrenska Academy



Vardprogrammet — mall (4)

9. Priméar behandling
Kirurgi, forts.:

» Kirurgiska marginaler (adjuvant
pehandling — samarbete gynonk)

 Peroperativa fynd, t.ex. Igll-met
e Bulky nodes

e Cervixcancer vid graviditet

M m |
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Vardprogrammet — mall (4)

9. Priméar behandling
Gynonkologi:
* Indikationer

o Definitiv radiokemoterapi
(targetdefinitioner, riskorgan,
stralbehandlingsteknik, targetdoser,
fraktionering, toleransdoser,

behandlingstid, dosplanering inklusive

The Sahlgrenska Academy



Extern RT — "schablon”
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RT backen — "igar” — fyrfalt

Marnitz et al, 2006

T h C S a h ]gl‘ cn &1(;1 AC ademy UNIVERSITY 0 GOTHENBURG




Problem med fyrfaltsteknik

« Samma dos till target som till stor volym riskorgan
« Akuta biverkningar och hog andel seneffekter
 Dosbegransning till target

e Forsamrad lokal kontroll och 6verlevnad

 Nedsatt livskvalitet...

i
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RT backen idag — IMRT / VMAT
Intensity Modulated
Radiotherapy/Volumetric Arc Therapy)

%
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Extern RT — "schablon”
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Fyrfaltsteknik IMRT
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IMRT vs. VMAT

1147 MUs 804 MUs
5.5 min 1.5 min
[V RAME ST Reypialiie Pl
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RT avancerad cervixcancer
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Vardprogrammet — mall (4)

9. Priméar behandling
Gynonkologi, forts.:

e Brachyterapi — mer | eftermiddag!
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Brachyterapi vid cervix-cancer

760
+# ICRU 38 Rel Points
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Potter et al R&O 2006
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Brachyterapi cervix

Figure Al: Brachytherapy, rectum point D and bladder peint E.
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Ringapplikator for intrauterin boost
vid cervixcancer
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Individualiserad dosplan
Fraktionering x4, x3 alternativt x2
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Intrauterin brachyterapi — cervixca
tillagg av nalar

Example of an applicator used in
gynecological cancer treatment,
called the ‘Vienna ring’

The Sahlgrenska Academy
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The Sahlgrenska Academy

Fig 14.13.A: Anterior posterior and lateral
radiographs showing the ring applicator in
place, the rectal probe and ICRU-reference
points in bladder (balloon) and rectum, at the
the pelvic wall and in the lymphatic trapezoid
for dose calculation and treatment planning.

lgar/idag?
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MR-baserad
brachyterapi
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Vardprogrammet — mall (4)

9. Priméar behandling

Gynonkologi, forts.:

« Adjuvant radiokemoterapi (indikationer,
targetdefinitioner, riskorgan,
stralbehandlingsteknik, targetdoser,
fraktionering, toleransdoser,
behandlingstid, dosplanering inklusive
underlag, positionering, organrorelser, etc.)

The Sahlgrenska Academy



Vardprogrammet — mall (4)

9. Priméar behandling

Gynonkologi, forts.:

Neoadjuvant terapi?

Forlangd terapi/utokad primarterapi
Smacellig neuroendokrin cervixcancer
Andra histologiska riskgrupper

Anemi:

The Sahlgrenska Academy
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Vardprogrammet — mall (4)

9. Priméar behandling
Gynonkologi, forts.:
e Cervixcancer vid graviditet

o Stumpcancer: Definitiv/adjuvant
radiokemoterapi

. Protonterapl Skandlonkllnlken

The Sahlgrenska Academy




Vardprogrammet — mall (4)

10. Egenvard (??!?)
11. Uppfoljning
Hur? Hur ofta? Av vem? Varfor da...?

Tumorkirurger, gynonk, radiologer,
omvardnadsgruppen

8 o
=

The Sahlgrenska Academy




Vardprogrammet — mall (5)

13. Behandling av aterfall
Kirurgi:

Enkel hysterektomi vid resttumor efter RT,
exenterationer, fistlar, stomier, etc.

Gynonk:
Radio(kemo)terapi, re-bestralning, kemoterapi

Radiologi, MDK

The Sahlgrenska Academy



Vardprogrammet — mall (5)

10. Egenvard

13. Understodjande behandling

14. Rehabilitering — delvis hanvisa VP?
15. Psykosocialt omhandertagande

16. Omvardnadsaspekter

+ seneffekter

Omvardnadsgruppen, lymfterapeut,
patientrepresentant, OPV-gyn

The Sahlgrenska Academy



Vardprogrammet — mall (6)

17. Palliativ vard och insatser —
hanvisa till VP? Men dar tas inget
upp om bl.a. stralbehandling, fistlar,
blodningar, spinal smartlindring

18. Underlag for nivastrukturering

The Sahlgrenska Academy



Vardprogrammet — mall (7)

19. Kvalitetsindikatorer och
malnivaer

20. Kvalitetsregister — INCA
PROMS/PREMS? (Patient reported
outcome measures, patient

reported experience measures) —
pagaende arbete inom INCA

The Sahlgrenska Academyy ™ | 7 v T e




Vardprogrammet — mall (8)

21. Referenser

22. Forslag pa fordjupningslitteratur
23. Relevanta lankar

Bilaga 1, 2, ...

The Sahlgrenska Academy




Kvalitetsindikatorer/malnivaer

 Process- och resultatmatt
e Overlevnad, dodlighet

» Seneffekter
 PROMS/PREMS

e Multidisciplinar beddmning

o Stadier, typer (histologiska)
redovisat nationellt och regionalt
— skillnader 1 diagnostik

The Sahlgrenska Academy




Nivastrukturering

"Sallanvard” — patientvolymer?
kompetenser? teknisk utrustning?

e Avancerad kirurgi

« Over huvud taget radikal hysterektomi
 Nervsparande kirurgi?
« Trachelektomi? Antal/ar?

e Exenterationer

e Brachyterapi
150-200 fall per ar?

The Sahlgrenska Academy



Inkludera vaginalcancer?

e | grunden variant av samma
sjukdom

e Samma utredning och
behandling

« Samma individer som arbetar
med diagnosgrupperna

 Mycket sallsynt — kommer aldrig
att fa ett eget VP

The Sahlgrenska Academy




Kontroversiella omraden?
e Tumorkirurgi?
« Teknik (robot? omfattning? nervsparande?)

« Nivastrukturering

 Brachy-behandling
« 3D

« Nivastrukturering

e Uppfoljning

« Decentralisering

<Oterskor?

The Sahlgrenska Academy
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Antal fall cervix/vaginalcancer i Cancerregistret
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Arbetsplan

e Nasta mote 140516
e |nternat 141020-21

e Text klar december??
e Remissrunda 1, remissrunda 2

e Klart senvaren 201577
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